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Contexte : la rhinite allergique et la polypose nasale sont des affections fréquentes, mais pour
lesquelles on a jusqu’a présent enregistré peu de résultats totalement satisfaisants avec les
traitements naturels.

Objectif : étude clinique sur I’influence du traitement avec la lumiére rouge photothérapique
d’une seule longueur d’onde sur les symptémes qui résultent de la rhinite allergique et la
polypose nasale.

Meéthodes : dans le cadre d’une étude arbitraire, 50 patients qui souffrent de rhinite allergique
et 10 patients qui souffrent de polypose nasale ont suivit un traitement des allergies nasales a
travers un traitement de photothérapie (d’une seule longueur d’onde de 660 nm) de 4,4
minutes par traitement, trois fois par jour, pendant une période de 14 jours (dose totale de 6
joules par jour).

Des participants, vingt-neuf patients souffrant de rhume des foins et un patient de souffrant de
polypose nasale recevaient un placebo avec lumiére (pas rouge). L évaluation de I’étude est
fondée sur une comparaison des réactions allergiques avant et apreés le traitement.

Résultats : en réalisant la photothérapie trois fois par jour, les symptémes allergiques
diminuent. 72% des utilisateurs souffrant de rhinite allergique, ont vu une amélioration de
leurs symptomes. Ce résultat est appuyé objectivement aprés examen de la muqueuse nasale.
L’analyse du résultat montre une réduction de 70% des plaintes, et chez les patients traités par
le placebo elle montre une diminution de 24% et 3% respectivement..

Conclusion : on peut bien traiter la rhinite allergique a condition que I’affection ne
s’accompagne pas du polype des fosses nasales (protubérances gonflées de la muqueuse
nasale dans les fosses nasales) ou sinusite chronique (infection des sinus) avec une lumiere
rouge d’une seule longueur d’onde de 660 nm. Les patients qui ont suivi le traitement
développaient une forte diminution des plaintes allergiques apres le traitement a travers la
photothérapie.

MEDINOSE : Le principe

Contre les allergies au pollen, poils d'animaux, poussiére domestique irritant le nez
Comment fonctionne le Medinose?

Les cellules du nez détectent le pollen et donnent un signal au cerveau.

En réaction, le cerveau démarre la production d'histamines

Le probleme du rhume des foins est une sur-production d'histamines

L'histamine cause une irritation des yeux et du nez (yeux qui pleurent et nez irrité)

La thérapie Iégére du Medinose fait en sorte que les cellules ne détectent pas le pollen.
De telle fagon que la production d'histamines est réduite (ou entierement arrétée)

C'est ainsi que le Medinose est un moyen efficace pour freiner le rhume des foins.
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